
Рекомендации для родителей. 

«Как научить ребенка петь» 

Вам, родители! 

Обучать ребёнка пению лучше всего путём использования своего 

собственного голоса. Помните, что объём детского голоса не велик. 

Голосовые связки у малышей тонкие и хрупкие. Поэтому голосовой аппарат 

ребёнка требует очень осторожного и бережного обращения. 

 

Вот наши советы: 

 

  1. Прежде, чем начать разучивать песню, определите, справится ли с ней 

ребёнок, соответствует ли она возможностям его голоса. 

  2. Сначала разберитесь в особенностях текста, мелодии предугадайте 

варианты возможных ошибок ребёнка. 

  3. При подборе песенного репертуара учитывайте следующее: 

 

* Содержание песен должно отражать круг интересов ребёнка 

* Прочитайте текст, найдите сложные для понимания и произношения слова 

* В мелодии песни найдите сложные по ритмическому рисунку места. 

 

  4. Первоначальное исполнение должно быть ярким и выразительным. 

  5. Мелодию лучше начинать разучивать без текста на какой-нибудь слог, 

например, «ля». 

  6. Подвижные песни сначала необходимо пропевать в замедленном темпе. 

  7. Сложные по ритмическому рисунку фрагменты песни следует поучить 

отдельно. 

  8. Чтобы звук во время пения имел красивую окраску, следите за губами 

ребёнка: они всегда должны иметь округлую форму. 

  9. Дышать нужно спокойно, не поднимая плеч, не делая шумных вдохов. 

Научить ребёнка можно, поиграв, например, со свечой или парашютиками 

одуванчика. 

  10. Перед пением голос должен быть «разогрет». Для этого используют 

небольшие (3-5 звуков) распевки. 

  11. Правильное положение корпуса ребёнка во время пения помогает 

исполнению песни. Сидеть нужно прямо, без напряжения, расправив плечи, 

руки спокойно положить на колени ближе к корпусу. 

  12. Разучивание песни- это довольно длительный (3-4 недели) процесс. 

Только за это время ребёнок хорошо и надолго запомнит песню и будет с 

удовольствием её петь. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


